Zalacznik nr 6
do wniosku o wpis do rejestru kosciotow i innych zwigzkéw wyznaniowych

Informacja o podstawowych celach, zrédtach i zasadach doktrynalnych
oraz obrzedach religijnych

l. Geneza i charakter Wspoélnoty

Wspodlnota Chrzescijan powstata w 1922 roku w Dornach w Szwaijcarii z inicjatywy
grupy chrzescijanskich teologow skupionych wokot pastora Friedricha Rittelmeyera,
dagzgcych do odnowy zycia religijinego w duchu chrzescijanskim. Przy tworzeniu
Wspodlnoty duchowego wsparcia udzielit Rudolf Steiner, przekazujgc zatozycielom
impulsy ptyngce z jego bezposredniego poznania rzeczywistosci duchowej. Od
poczatku swego istnienia dziata jako samodzielna chrzescijanniska wspodlnota
religijna, pielegnujgca zycie sakramentalne i kult oparty na Ewangelii. Wspodlnota
dziata obecnie w kilkudziesieciu krajach Swiata.

Wspolnota Chrzescijan w Polsce stanowi czes¢ ogolnoswiatowej wspdlnoty religijnej
,Die Christengemeinschaft — Bewegung fur religiose Erneuerung” i pozostaje z nig w
jednosci duchowej i liturgicznej. Jednoczesnie zachowuje petng samodzielno$é
prawng, organizacyjng i finansowg na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Zaden
zagraniczny podmiot nie sprawuje nad nig nadzoru administracyjnego ani
majgtkowego. Relacje te majg charakter duchowy i religijny i nie naruszajg autonomii
Wspodlnoty Chrzescijan w Polsce.

Wspodlnota Chrzescijan prowadzi swojg dziatalno$¢ z poszanowaniem prawa
Rzeczypospolitej Polskiej oraz zasad porzadku publicznego.

Il. Podstawowe zasady doktrynalne

Wspodlnota Chrzescijan posiada witasng doktryne religijng — wyrazong w Wyznaniu
wiary (Credo), w formie i tresci sprawowanych sakramentéw oraz w nauczaniu
religijinym kaptanéw. Doktryna ta nie przyjmuje jednak formy zamknietego systemu
dogmatow ogtoszonych jako bezwzglednie obowigzujgce — pozostawia przestrzen
dla wolnego i indywidualnego pogtebiania zrozumienia chrzescijanstwa i
przezywania relacji z Chrystusem.

Wspodlnota Chrzescijan reprezentuje swiatopoglad, wedtug ktérego czyn Chrystusa
— Jego zycie, cierpienie, SmierC i zmartwychwstanie — stanowi najwazniejsze
wydarzenie w dziejach ludzkosci i swiata. Chrystus jest rozumiany jako Bog Syn,
ktory stat sie cztowiekiem w Jezusie z Nazaretu i przez swoje zmartwychwstanie
otworzyt cztowiekowi droge do nowego zycia i wiecznosci.

Wyznanie wiary Wspodlnoty Chrzescijan wypowiadane jest podczas kazdego
Obrzedu Uswiecania Cztowieka. Wyraza ono centralng tres¢ chrzescijanskiej wiary
w formie odpowiadajgcej wspotczesnemu cztowiekowi. Jego brzmienie jest
nastepujgce:



1. Jedna, wszechmoggca, duchowo-fizyczna Istota Boza jest podstawg bytu
niebios i ziemi i ojcowsko poprzedza swoje stworzenia.

2. Chrystus, przez ktérego ludzie uzyskujg ponowne ozZywienie zamierajgcego
bytu Ziemi, ma sie do tej Istoty Bozej, jak Syn zrodzony w wiecznoSci.

3. W Jezusie wkroczyt Chrystus jako cztowiek w Swiat Ziemi.
4. Narodzenie Jezusa na Ziemi jest skutkiem dziatania Ducha Swietego, ktéry

aby duchowo uleczy¢ chorobe grzechu na cielesno$ci cztowieczenstwa,
przygotowat syna Marii jako powtoke Chrystusa.

5. Chrystus Jezus przecierpiat Smier¢ krzyzowg pod Poncjuszem Pitatem i zostat
ztozony w grobie Ziemi.

6. W Smierci stat sie wspomozycielem umartych dusz, ktore zatracity swoje
boskie istnienie;

7. | zwyciezyt Smierc po trzech dniach.

8. Od tego czasu jest Panem sit niebieskich na Ziemi i zyje jako Wykonawca
ojcowskich czynéw Podstawy Swiata.

9. Z czasem, dla rozwoju $wiata, zjednoczy sie z tymi, ktorych przez ich
postepowanie moze wydrzec¢ Smierci materii.

10. Przez Niego moze dziataé¢ Uzdrawiajgcy Duch Swiety.

11. Wspdlnoty, ktorych cztonkowie odczuwajg w sobie Chrystusa mogag sie czuc
zjednoczone w jednym kosSciele, do ktorego przynalezg wszyscy, co doznajg
zbawczej mocy Chrystusa;

12.0ni mogg zyc¢ nadziejg na przezwyciezenie choroby grzechu, na dalsze
istnienie istoty ludzkiej i utrzymanie swojego Zycia przeznaczohego
wiecznosci.

Cziowiek jest w nauczaniu Wspdlnoty rozumiany jako istota troista, posiadajgca
ciato, dusze i ducha. Jego dusza i duch pochodzg z wyzszych obszaréw bytu.
Praktykowanie Zzycia religiinego umozliwia cztowiekowi swiadome przezywanie
siebie jako ciata i duszy przeniknietej duchem. Przez Chrystusa moze on odnalezé
wewnetrzng wolnosc i site bezinteresownej mito$ci oraz pokoju.

W nauczaniu wielu kaptanéw Wspdlnoty oraz w osobistym przekonaniu licznych jej
cztonkow obecna jest koncepcja wielokrotnych wcielen, z ktérych kazde jest etapem
dojrzewania ku petnemu nasladowaniu Chrystusa. Niesmiertelny duch cztowieka
poprzedza jego ziemskie narodziny i trwa po sSmierci ciata; zdolnosci i ich brak,
zadania i przeszkody pojawiajgce sie w zyciu ziemskim cztowiek przynosi ze sobg
jako wtasny los uksztattowany przez wczesniejsze istnienia.

W tym rozumieniu celem tej wieloetapowej drogi jest stopniowe upodabnianie sie
cztowieka do Chrystusa — az do uczestnictwa w zmartwychwstaniu, rozumianym
jako przemiana ciata ziemskiego w przemienione ciato duchowe na wzér Chrystusa
Zmartwychwstatego. Chrystus jest w tym rozumieniu nie tylko Zbawicielem, ale i
Przewodnikiem oraz wzorem petni cztowieczenstwa, ku ktorej duch ludzki zmierza
przez kolejne etapy swojego istnienia.



Przekonanie to nawigzuje do nurtdw obecnych we wczesnej tradycji chrzescijanskiej
i jest przez jego zwolennikdw postrzegane jako pogtebienie chrzescijanskiej nauki o
cztowieku, zbawieniu i zmartwychwstaniu. Poglad ten nie ma charakteru
obowigzujgcego artykutu wiary i pozostaje w sferze indywidualnego przekonania
wiernych.

Nauczanie religijne Wspolnoty Chrzescijan czerpie przede wszystkim z zywego
doswiadczenia dziatania Chrystusa w jej zyciu sakramentalnym i religijinym. Jego
centralnym odniesieniem jest misterium Golgoty, obecnos¢ Chrystusa w
sprawowanych sakramentach oraz Jego dziatanie jako duchowego przewodnika
kazdego cztowieka.

Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu jest rozumiane jako $wiadectwo
Objawienia o charakterze duchowym, w ktérym zawarte sg obrazy i tresci
prowadzgce cziowieka do poznania Chrystusa i rzeczywisto$ci duchowe;.
Objawienie nie jest wydarzeniem zamknietym — Chrystus pozostaje zywy i obecny
w swoim Kosciele, a Jego dziatanie trwa i przemawia do cztowieka w kazdym czasie.
Tradycja chrzescijanska — rozumiana jako wspdlne duchowe dziedzictwo
wszystkich nurtéw chrzesdcijannstwa — stanowi dla Wspdlnoty Chrzescijan wazny
punkt odniesienia.

Istotnym elementem zycia religijinego Wspolnoty jest zywe doswiadczenie religijne
wiernych, przezywane w kulcie sakramentalnym oraz w osobistej relacji cztowieka z
Chrystusem. Wspdlnota uznaje, ze kazdy cziowiek moze w wolnosci poszukiwacé i
pogtebia¢ swoje rozumienie prawd wiary.

Inspiracje ptyngce z antropozofii, rozwijanej przez Rudolfa Steinera, sg traktowane
jako pomoc w pogtebianiu rozumienia tresci chrzescijanskich i ich wspotczesnym
odczytaniu. Nie stanowig one jednak Zrodfa doktryny ani obowigzujgcego systemu
nauczania.

Wspolnota Chrzescijan uznaje, ze zywa wiara rodzi sie przede wszystkim z wolnego,
osobistego spotkania cztowieka z Chrystusem — i temu spotkaniu stuzg zarowno
Pismo, jak i sakramenty.

lll. Podstawowe cele dziatalnosci religijnej

Podstawowym celem Wspdlnoty Chrzescijan jest stuzenie rozwijajgcemu sie
chrzescijanstwu przez odnowe zycia religijinego odpowiadajgcg potrzebom
wspotczesnego cztowieka. Wspolnota dazy do tego, by pomagaé Iludziom
poszukujgcym Chrystusa w ich zyciu osobistym i wspdlnotowym, pogtebiaé ich
relacie z Bogiem oraz umozliwiaC sSwiadome i wolne przezywanie wiary
chrzescijanskiej.

Wspodlnota Chrzescijan uznaje, ze odnowa zycia religijnego nie moze by¢ oderwana
od zycia spotecznego. W swojej nauce spotecznej kieruje sie zasadg troistosci:
wolnoséci w sferze duchowej, rownosci w sferze prawnej i braterstwa w sferze
gospodarcze;j.



W duchu tych zasad Wspdlnota troszczy sie o dobro wszystkich ludzi, zwierzat oraz
Swiata przyrody i Ziemi jako catosci stworzenia, z ktérg Chrystus zwigzat sie poprzez
Misterium Golgoty.

Cel ten jest realizowany przez sprawowanie siedmiu sakramentdéw, gtoszenie
Ewangelii, nauczanie religijne, duszpasterstwo oraz pielegnowanie zycia
wspolnotowego w ramach lokalnych gmin wyznaniowych.

IV. Kult i liturgia

Centrum zycia religiinego Wspdlnoty stanowi Obrzed Uswiecania Cziowieka —
odnowiona forma celebracji eucharystycznej. Nazwa obrzedu wyraza jego istote:
cztowiek staje sie w petni sobg przez pomoc Chrystusa, ktory swojg uzdrowicielskg
site daruje tym, ktorzy Go szukajg i idg Jego Sladem.

Obrzed przebiega w czterech stopniach: gtoszenia Ewangelii, Ofiarowania,
Przemienienia i Komunii — odzwierciedlajgcych cztery stopnie objawienia sie
Chrystusa ludzkosci: nauczanie, cierpienie, smier¢ i zmartwychwstanie. W toku
nabozenstwa wypowiadane jest Wyznanie wiary (Credo), wygtaszane jest krotkie
kazanie oraz odmawiana modlitwa Ojcze Nasz. W Komunii wierny przyjmuje
przemieniony chleb i wino jako Ciato i Krew Zmartwychwstatego Chrystusa oraz
indywidualne btogostawienstwo pokoju.

Szaty liturgiczne i kolory oftarza odpowiadajg rytmowi roku koscielnego i
charakterowi poszczegodlnych swigt — elementy te uwidaczniajg to, co niewidzialne,
co dokonuje sie podczas obrzedu. W nabozenstwie mogg uczestniczy¢ zaréwno
cztonkowie gminy, jak i goscie.

Niedzielne nabozenstwo dla dzieci do 14. roku zycia stanowi odrebng forme kultu
dostosowang do potrzeb duchowych najmtodszych uczestnikow zycia
wspoélnotowego. Dzieci uczestniczg w nim bez przyjmowania Komunii — petne
uczestnictwo w Obrzedzie Uswiecania Cztowieka, wtgcznie z Komunig, rozpoczyna
sie wraz z sakramentem Konfirmacji, gdy mtody cziowiek dokonuje $wiadomego
otwarcia sie na dziatanie Chrystusa.

Wspodlnota sprawuje takze obrzedy pogrzebowe oraz inne formy modlitwy
wspdlnotowej i indywidualnej. Zycie liturgiczne Wspdlnoty realizuje sie w rytmie
rocznym obejmujgcym okresy Adwentu, Bozego Narodzenia, Epifanii, Pasji,
Wielkanocy, Wniebowstgpienia, Zestania Ducha Swietego, Swieta Janowego ($w.
Jan Chrzciciel) oraz Swieta Michaelowego (Archaniota Michaela).

V. Sakramenty

Wspodlnota Chrzescijan sprawuje siedem sakramentow. Sakramenty sg rozumiane
jako widzialne znaki niewidzialnych proceséw duchowych — momenty przemiany i
odnowy, w ktorych cztowiek tgczy sie ze swiatem bosko-duchowym i doswiadcza
wzmozonej obecnosci Zmartwychwstatego.



Chrzest — sakrament udzielany przede wszystkim niemowletom i dzieciom; w
wyjatkowych przypadkach moze by¢ udzielany rowniez osobom dorostym. Odnawia
wiez cziowieka z zywymi zrodtami boskosci i wtgcza ochrzczonego do wspdlnoty
chrzescijanskiej. Wzmacnia zakorzenienie duszy i ducha w ziemskim zyciu oraz
otwiera droge ku wtasnemu losowi pod opiekg rodzicéw chrzestnych i wspdinoty.

Konfirmacja — sakrament towarzyszgcy mtodemu cztowiekowi w wieku 13—16 lat w
przejsciu z dziecinstwa w mtodos¢. Jest umocnieniem mtodego cztowieka na drodze
do samego siebie oraz wprowadzeniem do petnego uczestnictwa w Obrzedzie
Uswiecania Cztowieka. Poprzedza jg przygotowanie prowadzone przez kaptana.

Obrzed Uswiecania Cztowieka — centralne nabozenstwo i zarazem sakrament
eucharystyczny Wspolnoty. Sprawowany regularnie jako gtéwna forma kultu
wspolnotowego; jego znaczenie i przebieg opisane sg w punkcie IV niniejszego
dokumentu.

Rozmowa sakramentalna — sakrament osobistej rozmowy wiernego z kaptanem,
bedacy odnowiong formg spowiedzi. Kaptan petni role stuzebng — przez stuchanie
tworzy przestrzen, w ktérej wypowiedziane stowa rozbrzmiewajg przed Swiatem
duchowym. W gtebszym sensie stuchajgcym jest Chrystus, przez ktérego dokonuje
sie uzdrawiajgca moc sakramentu. Wspdlnota Chrzescijan nie zna obowigzku
spowiedzi; przystgpienie do tego sakramentu jest wylgcznie wolnym aktem kazdego
cztowieka.

Matzenstwo — sakrament uswiecajgcy spotkanie i potgczenie losow mezczyzny i
kobiety, ktérzy w wolnej decyzji tworzg wspolnote zycia. Szczegdlng role petnig
Swiadkowie $lubni, ktérzy modlitwg i zyczliwg myslg towarzyszg matzonkom przez
lata.

Swiecenia kaptanskie — sakrament przez ktéry mezczyzni i kobiety na réwnych
zasadach sg powotywani do postugi kaptanskiej. Swiecenia kaptanskie udzielane
przez Wspolnote Chrzescijan majg petny charakter sakramentalny, obejmujgcy
duchowe petnomocnictwo do sprawowania wszystkich siedmiu sakramentow.

Ostatnie namaszczenie — sakrament udzielany cziowiekowi zblizajgcemu sie do
progu $mierci. Jak chrzest otwiera ziemskg droge, tak ostatnie namaszczenie
otwiera droge powrotu do duchowego domu. Obrzedy pozegnania i pogrzebu
wspierajg ducha zmartego w pierwszych krokach w swiecie duchowym.

Sakramenty Wspolnoty Chrzescijan nie sg sprawowane wytgcznie dla obecnej
wspoélnoty wiernych. W rozumieniu Wspdlnoty ich dziatanie obejmuje réwniez
zmartych, miejsca oraz otaczajgcg przyrode i Swiat — sakramenty stuzg duchowej
przemianie catej rzeczywistosci, nie tylko uczestniczgcych w obrzedzie osob.

VI. Kaptanstwo

Kaptani Wspdlnoty Chrzeécijan odpowiadajg za zycie sakramentalne i duchowe
gminy, gtoszg Ewangelie, sprawujg sakramenty, prowadzg nauczanie religijne i
duszpasterstwo. Od chwili zatozenia Wspdlnoty w 1922 roku swiecenia kaptanskie
sg udzielane kobietom i mezczyznom na rownych zasadach.



Kandydaci do kaptanstwa odbywajg kilkuletnie studia obejmujgce tematyke biblijng,
teologiczng i humanistyczng, uzupetniong ksztatceniem artystycznym. Decyzje o
dopuszczeniu do Swiecen podejmuje witasciwy organ ogolnoswiatowej Wspaolnoty
Chrzescijan. Wyswiecony kaptan zostaje skierowany do postugi w konkretnej gminie.

VII. Uczestnictwo w zyciu Wspdlnoty

Wspdlnota Chrzescijan jest otwarta dla wszystkich osob poszukujgcych odnowy
zycia religijnego w duchu chrzescijanskim. Uczestnictwo w nabozenstwach oraz w
zyciu religijnym i wspolnotowym jest dostepne dla kazdego, niezaleznie od formalnej
przynaleznosci do Wspdlnoty. Przynaleznos¢ do innych kosciotdw i wspdlnot
wyznaniowych nie stanowi przeszkody w uczestnictwie w zyciu religijnym Wspdinoty
Chrzescijan ani w zadnej z form jej cztonkostwa. Wspdlnota rozréznia trzy formy
uczestnictwa — przynaleznosc¢ duchowa, cztonkostwo prawne [
wspotodpowiedzialnos¢ gospodarczg — wynikajgce z rozumienia natury cztowieka i
zasady troistosci zycia spotecznego. Szczegdtowe zasady kazdej z form okresla
statut Wspdlnoty Chrzescijan.



